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POSTANOWIENIA OGOLNE
I Otwarte Mistrzostwa Hufca ZHP Poznan - Rejon majg posta¢ biegu na orientacje.

Organizatorem zawodow jest HKS ,.£.0§ 47 oraz cztonkami Szczepu ZHP Komorniki ,,Réza
wiatrow”’.

. Miejsce zawodow:

- trasa biegu poprowadzona bedzie na terenie lasow WPN
- centrum zawodow miesci¢ si¢ bedzie na parkingu pod wieza Krypel w Szreniawie

Zawody odbeda si¢ w dniu 16 maja 2015 r. , bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Cele zawodow:

- popularyzacja imprez na orientacje, jako doskonalej formy niekonwencjonalnego wypoczynku;
- upowszechnienie kultury fizycznej, sportu oraz turystyki;

- wymiana do$wiadczen;

- praktyczne potwierdzenie wiasnych umiejetnosci w postugiwaniu si¢ mapg 1 kompasem,;

- wylonieniu Mistrza Hufca w biegach na orientacje

WARUNKI UCZESTNICTWA
W zawodach moze uczestniczy¢ kazda zainteresowana osoba bez wzgledu na bieg.

Osoby niepetnoletnie moga uczestniczy¢ w biegu tylko za pisemng zgoda opiekuna, wzér zgody
stanowi zalacznik do regulaminu.

Udziat w zawodach jest dobrowolny. W biegu uczestnicy startuja na wlasng odpowiedzialno$é
niezaleznie od warunkow pogodowych zastanych na trasach biegu i w razie wypadku nie beda
dochodzi¢ oni odszkodowania od Organizatorow.

W kategoriach harcerskich mozna startowa¢ pod warunkiem wpisania do ewidencji ZHP
(weryfikacja bedzie prowadzona w centrum zawodow). Weryfikacji nie beda podlega¢ Gromady
zuchowe, sprawdzana bgdzie fakt wpisania Gromady do ewidencji. W przypadku braku wpisania
do ewidencji ZHP, osoba bedzie kierowana na tras¢ open.

Na miejscu bedzie mozliwos$¢ dopisania do ewidencji czlonkéw Hufca Poznah — Rejon, za zgoda

szefa jednostki lub upowaznionej przez niego osoby, nalezy mie¢ przy sobie takie dane jak Pesel

oraz adres zamieszkania.

Mile widziane karty cztonkowskie ZHP — weryfikacja bedzie przebiegaé szybciej.
ZGLOSZENIA

Uczestnicy zglaszajg si¢ na zawody poprzez wypetnienie formularza umieszczonego na stronie
internetowej zawodoéw — www.szczep.org.pl

Warunkiem umieszczenia na liscie zawodnikéw dopuszczonych do udziatu w biegu jest optata
wpisowego (w dniu zawodow w biurze) oraz dokonanie zgloszenia na stronie zawodow.

Wpisowe na zawody wynosi 10 zt od kazdego z uczestnikow, optaty mozna wnosi¢ takze na
konto Hufca Poznan — Rejon 53 1090 1359 0000 0001 1734 7880 z dopiskiem: sktadka
zadaniowa bieg hufiec imi¢ i nazwisko zawodnika lub nazwa Gromady.


http://www.szczep.org.pl/
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W ramach wpisowego organizatorzy zapewniaja:

- nagrody i puchary dla najlepszych;

- butony pamigtkowe

- kolorowa mape z zaznaczonymi PK;

- numery startowe dla wszystkich ekip 1 uczestnikow
- ciepla herbate i stodki poczestunek na mecie

ZASADY PRZEPROWADZANIA ZAWODOW

Zawody zostang rozgrywane w nastepujacych kategoriach:

- Gromady Zuchowe — wiek 6-9 lat rocznikowo, start w grupach 5-12 osobowych pod opieka
pelnoletniego opiekuna, trasa ok 2 km,

- Szkola Podstawowa — wiek 10-12 lat rocznikowo, start w grupach 2-3 osobowych, zespoty
moga by¢ mieszane, trasa ok. 3 km, trasa dla cztonkéw ZHP

- Gminazjum — wiek 13-15 lat rocznikowo, start indywidualny, trasa ok. 4 km, trasa dla
cztonkéw ZHP, Tytuly Hufca zostang przyznane najlepszej dziewczynie i chtopakowi,

- Open / Sportowa — wiek bez ograniczen, strat indywidualny, trasa ok. 5 km, trasa dla cztonkow
ZHP i pozostatych, Tytuly Mistrza zostang przyznane najlepsz¢ wedrownicze/instruktorce,
wedrownikowi/instruktorowi oraz najlepszej kobiecie i mezczyznie spoza ZHP

Podstawowym celem Zawodow jest to, aby w limicie czasowym potwierdzi¢ obecno$¢ na
wszystkich Punktach Kontrolnych (PK), limit zostanie podany przed zawodami.

Start uczestnikow zalezny bedzie od losowania ktore zostanie przeprowadzone przez
organizatordw przed zawodami, informacja o wynikach losowania zostanie umieszczona na
stronie w pigtek 14 maja 2015 roku.

Wszelkie przerwy na trasie biegu sg wliczane w czas przej$cia trasy 1 mozna korzysta¢ z tego
przywileju bez ograniczen.

Uzywanie map innych niz dostarczone przez Organizatorow (w tym map w postaci cyfrowej w
urzadzeniach nawigacji satelitarnej) jest zabronione. Uczestnik, ktory uzywa niedozwolonych map
zostanie zdyskwalifikowany.

Warunkiem sklasyfikowania uczestnika jest odnalezienie 1 potwierdzenie jednego PK trasy.
Potwierdzanie obecnos$ci na punktach, bedzie odbywac si¢ za pomocg systemu Sportldent.
Ustalanie kolejno$ci na mecie biegu:

- wyzej sklasyfikowaniu sg zawodnicy, ktorzy zgromadzili wigkszg ilos¢ PK

- w przypadku tej samej liczby punktéw o kolejnosci decyduje czas

WYPOSAZENIE UCZESTNIKOW

Uczestnik powinien (ale nie musi) posiadac:

- kompeas;

- telefon komodrkowy

- dowod osobisty lub inny dokument potwierdzajacy tozsamos¢

POSTANOWIENIA KONCOWE

Uczestnicy w czasie trwania biegu maja prawo, i§¢ oraz odpoczywac wedle wlasnej woli. Aby
przebycie danej trasy bylo ,,czyste” uczestnicy nie moga korzysta¢ z zadnego srodka lokomoc;ji.
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Uczestnicy nie mogg rowniez korzysta¢ ze zorganizowanej pomocy 0sob trzecich nie bedacych
uczestnikami biegu oraz urzadzen do nawigacji satelitarnej.

Uzywanie urzadzen do nawigacji satelitarnej jako pomocy nawigacyjnej jest zabronione.
Uzywanie urzadzen do nawigacji satelitarnej dozwolone jest jedynie w celu zapisu $ladu do
wykorzystania po zawodach oraz do pomiaru parametréw ruchu (predkosci, kierunku i
odlegtosci).

Protesty mozna sktada¢ w formie ustnej od momentu przybycia na mete przez 30 min. W
pozostatych przypadkach wszelkie skargi nie beda rozpatrywane.

Wszystkich uczestnikéw obowigzuje bezwzgledne, obowigzkowe odmeldowanie si¢ na mecie
biegu.

Odmeldowanie podyktowane jest wzglgdami bezpieczenstwa. W przypadku nie spetnienia tego
obowigzku uczestnik moze zosta¢ obcigzony kosztami podjetej akcji ratownicze;.

Organizatorzy nie zapewniajg transportu dla uczestnikow, ktorzy rezygnuja z kontynuowania
trasy.

Obowiazuje zakaz rozpalania i1 palenia ognisk na terenach lesnych, poruszania si¢ po uprawach
rolnych, szkoétkach lesnych i terenach prywatnych. Za szkody wyrzadzone wobec uczestnikow
przez osoby trzecie jak i odwrotnie Organizator nie odpowiada.

Obowigzuje nakaz przestrzegania przepisOw prawa, a w szczegolnosci przepiséw ruchu
drogowego oraz przepiséw przeciw-pozarowych. Za skutki naruszenia tych przepisow uczestnik
odpowiada osobiscie.

Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do posiadana i okazywania na wezwanie Organizatorow
waznego dowodu tozsamosci.

Numer startowy, wydawany w Biurze Zawodow przed startem nalezy podczas trwania zawodow
obowigzkowo nosi¢ w widocznym miejscu na klatce piersiowej, plecach albo plecaku.

Organizatorzy maja prawo wycofa¢ z trasy uczestnika zawodow, w przypadku stwierdzenia przez
obstuge medyczng niezdolnosci do kontynuowania wysitku fizycznego podczas zawodow oraz w
przypadku stwierdzenia ztamania przepisOw niniejszego regulaminu.

Wszyscy uczestnicy zawodoéw wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunku oraz ich imienia i
nazwiska w relacjach z zawodoéw zamieszczanych w mediach oraz materiatach promocyjnych
Organizatoréw, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29.08.1997 o ochronie danych osobowych
(Dz.U. 133/97, poz. 883). Zgadzaja si¢ rOwniez na otrzymywanie korespondencji droga
elektroniczng i udostgpniaja w tym celu swoj adres e-mail zgodnie z ustawg z dnia 18.07.2002 r. o
swiadczeniu ustug drogg elektroniczng (Dz.U. 144/02, poz. 1204).

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany regulaminu, o czym uczestnicy zostang
poinformowani najpdzniej przed startem.

.Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatorow. W sprawach spornych decyzja
Organizatoréw jest decyzja ostateczng. Nieznajomo$¢ regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego
przestrzegania.



